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Berufsgrundschuljahr  Ernährung und Hauswir tschaft 
Ziele/Qualifikationen 
Das Berufsgrundschuljahr dient der Orientierung im Berufsfeld, der Berufsfindung und 
vermittelt eine berufliche Grundbildung im Berufsfeld Ernährung und Hauswirtschaft. 

Unterrichtsumfang: 
Der Unterrichtsumfang beträgt in der Regel 34 Unterrichtsstunden pro Woche verteilt auf fünf 
Unterrichtstage. 
Unterrichtsfächer: 
Berufsfeldbezogener Lernbereich: Produktion, Dienstleistung, Wirtschafts­ und Betriebslehre, 

Mathematik und Englisch 
Berufsübergreifender Lernbereich:Deutsch/Kommunikation, Religionslehre, Sport/Gesund­ 

heitsförderung und Politik/Gesellschaftslehre. 
Praktika: 
Während des Schuljahres sind zwei Praktika (je 3 Wochen) im Berufsfeld Ernährung und 
Hauswirtschaft durchzuführen. Der Schüler/die Schülerin ist verpflichtet, sich mit der Aufnahme 
in das Berufsgrundschuljahr rechtzeitig eine Praktikumsstelle zu besorgen (in Rücksprache mit 
dem Fachlehrer). 

Aufnahmevoraussetzungen: 
Schülerinnen und Schüler, die die Vollzeitschulpflicht erfüllt haben (10 Jahre) und mindestens 
den Hauptschulabschluss nach Klasse 9 oder einen gleichwertigen Abschluss erworben haben 
oder die Vorklasse zum Berufsgrundschuljahr erfolgreich besucht haben, werden in das 
Berufsgrundschuljahr aufgenommen. 

Zeugnisse: 
Die Schülerinnen und Schüler erwerben einen dem Sekundarabschluss I – Hauptschulab­schluss 
nach Klasse 10 – gleichwertigen Abschluss, wenn sie die Leistungsanforderungen des 
Bildungsganges erfüllt haben. 
Mit dem Abschluss erwerben die Schülerinnen und Schüler den Sekundarabschluss I – 
Fachoberschulreife ­, wenn sie im Durchschnitt mindestens befriedigende Leistungen 
(Notendurchschnitt 3,0 und besser) in den Fächern Deutsch /Kommunikation, Englisch und 
Mathematik erzielen. 
Nach erfolgreichem Abschluss des Berufsgrundschuljahres können Sie in die Oberstufe der 
zweijährigen Berufsfachschule Ernährung und Hauswirtschaft aufgenommen werden. 

Anmeldung: 
Die Aufnahme in das Berufsgrundschuljahr Ernährung und Hauswirtschaft erfolgt nur nach 
vorheriger Beratung des Bewerbers und seines Erziehungsberechtigten (Termin­ vereinbarung 
nach den Weihnachtsferien im Sekretariat). 
Zum Beratungstermin bringen Sie bitte folgendes mit: 

•  Einen tabellarischen Lebenslauf 
•  Das letzte Schulzeugnis als beglaubigte Kopie 
•  Ein Lichtbild mit Namensangabe 
•  Falls vorhanden Berufswahlpass 

Bei der Beratung erhalten Sie das Anmeldeformular, das Sie zusammen mit diesen Unterlagen 
im Sekretariat der Schule einreichen.
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